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Nyheter för gode män och förvaltare 
September 2024 
 
Vi på Överförmyndarenheten vill med detta nyhetsbrev uppdatera er om det senaste som är på 
gång hos oss. Samtidigt passar vi på att önska er en fortsatt härlig höst. 
 

Tack för att du ställer upp och hjälper en medmänniska! 
I Sverige har alla rätt till lika möjligheter, oavsett förmåga. Genom att stötta någon som på grund 
av till exempel demenssjukdom, psykisk ohälsa eller funktionsnedsättning har svårt att bevaka 
sina rättigheter, hantera sin ekonomi eller ha kontakt med myndigheter, gör du en betydelsefull 
insats. Du kan med stolthet känna att ditt förtroendeuppdrag gör stor skillnad! 

Omprövning förvaltarskap  
Vi har nyligen skickat ut blanketten Omprövning förvaltarskap till alla som har uppdrag som 
förvaltare. Överförmyndarenheten har en skyldighet att ompröva alla förvaltarskap årligen. Det 
gäller även om det är uppenbart att förvaltarskapet behöver vara kvar. 
 
Att ha förvaltare är mycket ingripande och det är viktigt att förvaltarskapet inte pågår längre än 
det behövs. Dina svar är en stor hjälp när vi gör vår bedömning. Därför behöver du svara på alla 
frågor och även motivera dina svar. 
 
Lämna in blanketten senast den 30 september. 

Inbjudan till temakväll om kognitivt stöd vid ADHD och autism 
Samverkansgruppen för frivilliguppdrag i Umeåregionen bjuder in till en gemensam temakväll 
9 oktober om kognitiva svårigheter kopplat till ADHD och autism, se bifogad fil. Föreläsare Linda 
Kemi, arbetsterapeut vid Vuxenhabiliteringen, kommer att dela med sig av insikter och praktiska 
exempel på hur kognitivt stöd kan underlätta vardagen. 
 
Vi håller till i Fullmäktigesalen på Köksvägen 11, Regionens hus i Umeå. 
Anmäl dig till temakväll om kognitivt stöd vid ADHD och autism - Umeå kommun (umea.se) 
 
Sista anmälningsdag är 30 september.  
 
 

https://www.umea.se/omsorgochstod/ekonomiochpengar/godmanforvaltareformyndare/arkivgodman/anmaldigtilltemakvallomkognitivtstodvidadhdochautism.5.d9392941918c54a73767b6.html


Har du koll på sparpengarna? 
Vi ser att flera av huvudmännens sparpengar är på konton med låg eller ingen ränta. Det ingår i 
ditt uppdrag att se över att din huvudmans kapital är tryggt placerat med en rimlig avkastning på 
ett konto med överförmyndarspärr. De flesta banker erbjuder numera sparkonton med ränta. Ta 
gärna råd av banken om det behövs. 
 

Fördröjningar på grund av hög arbetsbelastning 
På grund av många inkomna ärenden arbetar vi på Överförmyndarenheten för fullt med att 
granska årsräkningar och andra ärenden. Det kan därför ta lite längre tid än vanligt att få besked. 
Vi gör vårt bästa för att allt ska gå så snabbt och smidigt som möjligt och tackar för ert tålamod. 
 

Redo för ett till uppdrag? 
Vi har flera uppdrag där vi behöver någon som kan ta rollen som god man eller förvaltare. Känner 
du att du har möjlighet att ta på dig ett till uppdrag? 
 
Är du god man/förvaltare i Ö-vik, skicka ett mejl till overformyndarenheten-ovik@umea.se så 
kontaktar vi dig. 
 
Är du god man/förvaltare i Bjurholm, Robertsfors, Nordmaling, Vindeln, Vännäs eller Umeå skicka 
ett mejl till overformyndarenheten@umea.se så lägger vi till dig på mejllistan. En lista skickas ut 
varje måndag med ärenden där vi söker gode män och förvaltare i regionen. 

Aktuellt från andra aktörer 
Webbinarium om överskuldsättning och suicid 

Den 9 oktober sänder Konsumentverket ett webbinarium om överskuldsättning och suicid. 
Webbinariet vill öka kunskapen om överskuldsättning som en riskfaktor för suicid och vad 
samhällets aktörer kan göra för att fånga upp och förhindra, innan det går för långt. Henrik 
Levinsson, fil Dr. och vid institutionen för psykologi vid Lunds universitet föreläser tillsammans 
med Bodil Nordin, budget- och skuldrådgivare i Höganäs. 
 
Webbinariet spelas in och går att ta del av i efterhand. Läs mer och anmäl dig här senast  
7 oktober. Överskuldsättning och suicid | Konsumentverket 

Har du en huvudman som lever med skyddade personuppgifter? 

Den 8 oktober kl. 14.00–15.15 hålls ett webbinarium för dig som i din yrkesroll eller privat möter 
personer med skyddade personuppgifter. Seminariet ger värdefull insikt i hur livet kan se ut för de 
som lever med skyddade uppgifter och varför det är så viktigt att dessa uppgifter förblir 
konfidentiella. Delta och lär dig mer om hur du kan stödja och bemöta personer i denna situation 
på ett tryggt och säkert sätt. 
 
Anmälan till Skyddade personuppgifter – ett dolt kapitel i livet | Skatteverket 
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Överförmyndarenheten Umeå 
Postadress: Överförmyndarenheten, 901 84 Umeå 
Telefon: 090-16 61 00, knappval 1 
E-post: overformyndarenheten@umea.se 

 
Överförmyndarenheten Örnsköldsvik  
Postadress: Överförmyndarenheten, 891 88 Örnsköldsvik 
Telefon: 090- 16 61 00, knappval 2 
E-post: overformyndarenheten-ovik@umea.se  

 

 

All information du behöver från Skatteverket samlat på ett ställe 

För att ge bättre förutsättningar i ditt uppdrag som god man, förvaltare eller förmyndare har 
Skatteverket uppdaterat informationen för dig. På webbplatsen finns nu all information du 
behöver för uppdraget och rollen mot Skatteverket samlat på en och samma sida. 
 
Skatteverket erbjuder livesända webbseminarier som du kan delta i kostnadsfritt. Du får veta vad 
du ska tänka på och göra i din roll gentemot Skatteverket. Du kan också ställa frågor och få svar i 
en chatt. Det är begränsat antal platser vid varje webbseminarium så passa på att gå in och säkra 
din plats redan nu. Du hittar all information och länken till anmälan på sidan: 
https://skatteverket.se/godman 

God man eller förvaltare – uppdraget och rollen mot Skatteverket | Skatteverket  
22 okt kl. 18.00-19.15 
God man eller förvaltare – uppdraget och rollen mot Skatteverket | Skatteverket  
24 okt  kl. 14.00-15.15 

Prenumerera på Försäkringskassans nyhetsbrev för ställföreträdare 

I senaste nyhetsbrevet från Försäkringskassan får du bland annat tips om en ny tjänst för att 
kontrollera din huvudmans rätt till bostadstillägg och information om hur skyddade 
personuppgifter påverkar användningen av våra e-tjänster.  
Prenumerera på Nyheter för ställföreträdare (ungpd.com) 
Senaste nyhetsbrevet Nyhetsbrev ställföreträdare september (ungpd.com) 
 
Hälsningar från Överförmyndarenheten 
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