Sopsaltning av cykelvagar

- for battre framkomlighet och
sakerhet for vintercyklister



Sopsaltning av cykelvégar kan vara ett sétt att forbéattra bade framkomligheten och
sdkerheten for den som vill cykla pa vintern. VTl:s utvarderingar i Stockholm visar att
metoden ger en hdgre standard vintertid med generellt battre friktion an traditionell
vintervaghallning, men man behdver vara uppmarksam pa att det fortfarande finns risk for
hala partier ldngs de sopsaltade stréken. En utveckling av utrustningen och anpassning av
metod och strategi, kan dka effektiviteten och héja standarden ytterligare samtidigt som
saltméngderna halls nere.

Ett 6kat cyklande staller héga
krav pa en bra vintervdghallning

Stockholms stad har ett uttalat mal om att
andelen av alla resor som sker med cykel
ska oka'. Malet om en 6kad cykling géller
aven vintertid. Da ar det viktigt med en bra
vinterviaghallning och for cyklisters sékerhet
ar det framfor allt viktigt att sikerstilla

en tillfredsstallande friktion. I Sverige

ar atta av tio cykelolyckor singelolyckor
och en av de framsta orsakerna dr

halka, framfor allt till f6ljd av is och

sné men dven pa grund av kvarvarande
rullgrus fran vintersandningen?

En metod som skulle kunna bidra till en
hogre standard pa cykelvigarna vintertid
- och undvika rullgrusproblematiken,

ar "sopsaltmetoden” som idag tillimpas

i nagra svenska kommuner. Metoden

innebér att en sopvals réjer bort snon

och att halkan bekdmpas med saltlosning
eller befuktad salt. I samband med ett
doktorandprojekt® vid VTI och KTH gjordes
ett flertal studier kring anvindningen

av metoden i Linkoping, men sedan

dess har ingen detaljerad uppfdljning

eller utvérdering gjorts i Sverige.

Under vintern 2012/13 testade Stockholms
stad nagra olika utrustningar for sopsaltning
pa utvalda cykelvégar i Stockholm. Sedan
vintern 2013/14 pagar en mer omfattande
tillampning av metoden och i samband
med det har Stockholms stad anlitat VTI
for utvarderande métningar. Syftet ar att
utreda mojliga forbéttringar av metod,
utrustning och strategi for att uppna en
mer optimal anvindning under kommande
vintrar dar saltméngden halls sa 1ag som
maojligt utan att &ventyra sakerheten.



Forsoken i Stockholm
vintern 2013/14

Under vintern 2013/14 har sopsaltning
tillampats pa nagra utvalda cykelstrak
viktiga for arbetspendling, i Vésterort
och Soderort i Stockholm - totalt

cirka 6 mil cykelvdag. VTI har gjort
utvirderande méatningar pd sex utvalda
platser lings dessa strak. Har har
viglaget observerats kompletterat med
méitningar av friktion och saltmangder.
Dessutom har atgarderna foljts upp genom
insatsrapporter och foérarprotokoll samt
intervjuer med driftledare och forare.

Peab, som varit ansvarig entreprenor,

har under vintern haft tillgang till fem
fordon for sopsaltningen. Tre olika
kombinationer av fordon och utrustning
har anvints: Lundbergare med sopvals
fram och Falkopings tallriksspridare

pa en pahdngsvagn; Wille med sopvals
fram och Schmidts tallriksspridare pa

en pahiangsvagn; och Multihog med
kombinerad plog och sopvals fram och

en spridarramp med munstycken for
saltspridning bak péa fordonet. Multihogen
kan endast sprida saltlésning, men
mingden kan varieras fran 5 till 25 gram
per kvadratmeter. Under vintern 2013/14
lades vanligtvis 10 gram saltlosning, vilket
motsvarar en saltmidngd pa 2-3 gram per
kvadratmeter. Falkopings och Schmids
spridare dr bada av typen "tallriksspridare”
vilket innebér att det dr mgjligt att ligga
savil saltlosning som befuktad eller

torrt salt. Da kan saltmidngden varieras
frén O till 40 gram per kvadratmeter.
Under vintern 2013/14 har man med
tallriksspridarna vanligtvis lagt befuktad
salt, med instéllningen: 5 gram torrsalt

+ 3 gram saltlosning, dvs. totalt cirka 6
gram salt per kvadratmeter. Ligre mingder
har forekommit i de fall det inte varit
nagon nederbord. I sammanhanget ska
papekas att VTI:s métningar indikerar att
den faktiska méngden salt som spridits
sannolikt varit ldgre dn de miangder som
spridarna anges ha varit instéllda pa.

M Friktionsmétning och saltprovtagning for
utvardering av metoden.



M Métplatser i Séderort och Vasterort, dar VTI gjort faltstudier for att utvardera férséken med sopsaltning

i Stockholm under vinter 2013/2014.

Malsittningen under vintern 2013/14

var att d&ven med tallriksspridarna ligga
enbart saltlosning, nir viglaget tillat,

och att annars ligga befuktad salt. Enligt
forarprotokollen dr det dock endast i borjan
av vintern, fore den 11 januari, som man
spridit saltlosning med tallriksspridarna
och dérefter enbart befuktad salt.

Malséttningen var att halla en mycket
hog standard pa de utvalda cykelstraken.
Under hela vintersdsongen skulle
forarna kora sina striackor i princip varje
vardag, oavsett om det behdvdes ndgon
vintervaghéllningsatgérd eller inte.

I bérjan av vintern skulle sopningen
bidra till att gora cykelstrdken fria fran
smuts, kvistar, nedfallna 16v etc. Vid risk
for halka skulle det ocksa saltas. Nagra
restriktioner att halla nere saltméngden
fanns i princip inte denna vinter.
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Vadret blev ovanligt milt och
sopsaltning kunde tillampas
hela vintern 2013/14

Strategin infor forsdket var att sopsalta vid
varje halktillfélle, s& ldnge temperaturen
var 6ver -12°C. Vid lagre temperaturer
och/eller mycket sn6 skulle det plogas

och sandas istéllet for att sedan atergé till
sopsaltning sa snart det blev milt igen.
Vintern 2013/2014 blev som helhet mycket
mild i Stockholm liksom i resten av landet.
Det snoade endast vid ett fatal tillfillen och
i de flesta fall bara mattliga snoméngder.
Den storsta sndméngden uppmaittes i mars
till 12 cm sno och det var bara januari
med -1,5°C som hade en medeltemperatur
under nollstrecket. Det innebar att det
aldrig fanns nagot behov av att ga éver
till plogning och sandning utan metoden




med sopsaltning var tilldmpbar hela den
aktuella vintern. Enligt insatsrapporterna
gjordes den forsta halkbekdmpningsatgarden
i Vésterort den 14 november och i Soderort
den 2 december. Darefter har gang- och
cykelbanorna sopats och halkbek&dmpats

i princip varje vardag fram till och med

den 27 mars, i bdda omradena. Det forsta
snofallet som kridvde en snérojningsinsats
intriffade den 11 januari. Dérefter fordrades
snorojning i ytterligare sex dagar i januari,
tre dagar i februari och tre dagar i mars.

En malséttning var att cykelbanorna
skulle vara halkfria innan klockan sju pa
morgonen och dérfor har atgarderna i
regel paborjats klockan fyra. Vid behov
har atgéirderna upprepats for att erbjuda
en god standard &ven da arbetspendlarna
cyklar heméat under eftermiddagen. Vid
varje atgirdstillfalle med snorojning har
samtliga strickor passerats tvd ganger -
forst vid ett "6ppningsdrag” och sedan en
“breddning” vid det andra varvet. Vid det
andra varvet atgdrdades ocksé korsningar
och annat som behdver "efterrgjas”

Sopsaltade straken ger hogre
standard an osaltade cykelvagar

Viaglagsobservationer visar tydligt att
sopsaltningen resulterat i ett battre
véglag dn traditionell plogning och
sandning. Det har i princip alltid varit
barmarksforhallanden pa de sopsaltade
straken, dven da det varit sn6 och is

pé cykelstrdk som inte saltats. VTI:s
matningar visar ocksa att friktionen i
genomsnitt varit betydligt hogre pa de
sopsaltade striken jaimfort med de stradk
som inte saltats. Friktionen har emellertid
varierat beroende pa mingden snoé och
fukt liksom vigytans temperatur.

Forutom att de objektiva métningarna visar
att sopsaltningen ger en hogre standard
vintertid, har allménhetens respons varit
mycket positiv. Cyklister har hort av sig till
Trafikkontoret via mail och i cykelbloggar
och andra sociala medier har metoden

Ra&d = referensstracka, Bla = sopsaltad stracka
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B Uppmétta friktionsvérden pa den sopsaltade
strackan (bla) jamfoért med den plogade och
sandade stréckan (réd). En stracka pa 115 meter
har métts i bada fallen. P& den sopsaltade
stréckan ligger de flesta friktionsvardena runt
0.9 vilket motsvarar mycket god friktion medan
de pa den icke saltad stréckan ligger pa 0.3 vilket
motsvarar "halka”.

uppmarksammats i positiva ordalag.
Cykelrdkningar antyder ocksa att antalet
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cyklister varit fler denna vinter an tidigare®,

men det dr oklart om det ar ett resultat
av metoden som sadan eller om det helt
enkelt kan forklaras av den milda vintern.

Risk fér hala partier langs
de sopsaltade straken

En nackdel med sopsaltmetoden ar

risken att cyklisterna invaggas i en falsk
trygghet, da det visuellt ser ut att vara
svart asfalt, dvs. barmarksférhallanden,
samtidigt som det fortfarande kan finnas
partier med halka ldngs cykelstrdken. VTI:s
friktionsmétningar visar mycket riktigt

att friktionen kan variera ganska mycket
ldngs de sopsaltade cykelstrdken. Medan
“orérda” delar av straken har mycket god
friktion, kan skador i beldggningen, indrag
av snd fran osaltade strdk, korsningar,
vagmarkeringar och brunnslock uppvisa
en lagre friktion. For cyklisternas sdkerhet
ar det darfor viktigt att informera om var
halka kan uppsta. For vaghallaren &r det
ocksa viktigt att kénna till dessa partier
for mer riktade halkbekdmpningsinsatser
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M Uppmatt friktion langs en 115 meter lang strécka av ett sopsaltat strak. Vaglaget var i huvudsak fuktig
barmark med en vagtemperatur pa -10°C. De svarta prickarna visar varje enskilt uppmétt friktionsvarde,
vilket registreras av PFT:n ungefér varannan centimeter, medan den bla och linjen visar ett en meter
langt glidande medelvérde.

Har finns risk for hala
partier ldngs de
sopsaltade straken:

e  Skadad eller ojamn
beldggning

®  Avwvikande beldggning.
exempelvis betongplattor
och smagatsten

®  Cykelmyror och annan
vagmarkering

®  Brunnslock

e Daér osaltade strak
korsar eller ansluter

e Dar cykelstrak korsar bilvag
— sarskilt cykeloverfarter med

réd termoplastisk beldggning M Friktionsmétning pa ett sopsaltat cykelstrak dar
det dragits in sné fran ett icke saltat strak och dar
e Nedsmutsning fran byggtrafik en skada i beldggningen medfort att det bildats en

isflack, med lagre friktion som foljd.




M Rod termoplastisk beldggning i korsning med bilvég dar friktionen kan bli mycket lag vintertid.

men ocksd for att genom utformnings-
och konstruktionsatgdrder minska
risken for att halka ska uppsta.

Saltmangd och saltets effekt ar
beroende av typen av spridare

Med malsattningen att halka inte ska uppsta
ar det en utmaning att minska saltméngden.
A andra sidan ir det viktigt att minimera
saltanvdndningen och inte ldgga mer salt 4n
nodvandigt. Férutom negativa miljoeffekter,
riskerar en for stor saltméngd att innebéara
att metoden far "opinionen emot sig”

VTI:s mitningar visar att det oftast funnits
betryggande mangder salt pa ytan, i

vissa fall till och med ond6digt mycket.

Vad som kan betecknas som betryggande
respektive onodigt mycket beror delvis

pa vilken temperatur som forvéntas,

men framforallt pa vilken vitskemangd
(nederbord) som saltet forvintas att spas

ut i. Fryspunkten avgors ndmligen av
saltkoncentrationen, men det racker inte att
kdnna saltkoncentrationen for att avgora
vilken fryspunkt vitskan pa cykelbanan
kommer att ha eftersom dven en hog
koncentration latt spads ut i en kommande
nederboérd om saltmédngden é&r liten i
forhallande till den kommande nederbo6rden.

VTI:s utvarderingar visar att mangden
restsalt (salt pa viagytan) ar betydligt
hégre dar befuktad salt spridits med tallrik
jamfort med dar det spridits som saltlosning
med munstycken. Tallriksspridaren ger

till en borjan ett tydligt randmonster med
olosta saltkorn pa ytan, vilket kan ge en
negativ bild av metoden. Multihogen som
spider enbart saltlésning med munstycken
ger en jamnare spridning av saltet 6ver
ytan och lamnar inte kvar nagra synliga
saltkorn. Med den spridaren tycks det
ocksa vara lattare att kontrollera och styra
spridningen av saltet och den verkliga
saltmingden stimmer bittre dverens

med instillningen pa spridaren &n vad
som dr fallet med en tallriksspridare.

En lagre saltméngd innebér att ytan i
manga fall hinner torka upp under dagen,
medan storre saltméngder - pa grund av
saltets hygroskopiska egenskaper - ger en
fuktig yta under léngre tid. En torr yta
upplevs mer behaglig av trafikanterna

och minskar risken for saltskadade skor
och hundtassar etc. Det finns emellertid

en risk att den lagre méngden salt - som
spridning av saltlosning med munstycken
innebér - spids ut av exempelvis nederbord
sa att halka uppstar. Nagon aterfrysning av
saltade ytor har inte kunnat konstateras i de



I Synligt salt pa cykelbanan dér tallriks-spridaren spridit befuktad salt.
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M Exempel pa mangden restsalt pa strackor dar saltlésning spridit med munstycken (Multihog) och
dar befuktad salt spridits med tallriksspridare (Lundberg). Dér tallriksspridaren anvénts fanns oldsta
saltkorn vilket dessutom innebdr att den uppmatta saltmangden &r underskattad.



M Cykelbana dar Multihog spridit
saltldsning med munstycken.

mitningar som VTI genomfort under vinter
2013/14, som dock var ovanligt mild. Med
kallare och mer nederbordsrika vintrar, ar
det troligt att den situationen kan uppsta.

Slutsatsen fran utvirderingarna under
vintern 2013/14 &r att Multihogen &r att
foredra under milda vintrar. Vid kallare

och mer snoérika vintrar dr det emellertid
troligt att det krdvs en utrustning som

har mojlighet att lagga (storre méngder)
befuktad salt, for att minska risken for
aterfrysning. En nackdel med Multihogen &r
att forarna upplever att kombinationen av
sopvals och plog gor ekipaget onodigt tungt
och svarmanovrerat och att kapaciteten inte
dr densamma som for andra utrustningar
nér det giller att kasta stora mangder sno.

Det ar tydligt att det finns behov av en
fortsatt utveckling av bade utrustning

H Multihog med spidarmunstycken fér
saltlosning.

s

M Tallriksspridare fran Falképing pa en
pahéngsvagn efter en Wille.

och fordon sa att de blir bittre anpassade
for vintervaghallning pa gang- och
cykelvagar. Spridarutrustningen ska ge
en jamn spridning 6ver ytan och det
finns troligtvis férdelar med att kunna
variera mellan spridning av saltlosning
och befuktad salt. Med munstycken

finns en storre mojlighet att anpassa
spridarbredd efter bredden pa cykelvigen®
medan det med tallriksspridare finns
storre mojlighet att vid behov vasentligt
o0ka mingden salt. Kanske skulle det vara
mojligt med en kombination av dysor

och tallriksspridare? Spridarna behover
ocksa anpassas for en jamn och effektiv
spridning vid ldga hastigheter. Det behovs
en dialog med tillverkarna kring detta.



H 0jamn beldggning och bristande avvattning av cykelbanan leder till vattensamlingar som kan
orsaka halka.

Rekommendationer infér en
fortsatt tilldmpning av sopsaltning

Som helhet kan sdgas att forsoken med
sopsaltning av utvalda cykelstrak i
Stockholm hittills varit mycket lyckosamma
och att det finns goda anledningar till att
fortsdtta med metoden d&ven kommande
vintrar. En bidragande orsak till de goda
resultaten &r givetvis att vintern 2013/14
var ovanligt mild. Med mer sn6 och
kallare temperaturer hade det sannolikt
varit svarare att uppnd samma resultat.
De viktigaste aspekterna vad géller
sopsaltmetoden handlar om effekten pa
gang- och cykelbanornas friktion samt
att man anvénder ritt saltméngder.

VTI:s matningar visar att relativt hoga
saltmingder ackumulerats pa cykelbanorna
och att det darfor finns goda majligheter
att minska pa saltanvindningen, genom
att minska antalet atgirder och/eller
dosen vid varje salttillfdlle. Skador i
beldggningen eller andra ojdmnheter,
dalig avrinning och trdnga sektioner
behover atgirdas for att effektivisera
snordjningen och minska behovet av salt
for att uppné halkfria ytor. Strackor dér
osaltade strak korsar eller ansluter till de
saltade cykelstraken eller dir en bilvig
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korsar cykelbanan behéver bevakas extra
noga och/eller saltas med stérre méangder
for att minska risken for plotslig halka.
Cyklisterna behdver ocksa informeras

om vilka partier som kan vara hala dven
om det visuellt ser ut att vara barmark.

Eftersom VTI:s métningar under vintern
2013/14 endast utgor ett stickprov av
verkligheten och den milda vintern
troligtvis inte "utmanat” metoderna
tillrackligt, behovs fler utvarderingar under
kommande vintrar. For att battre forsta
inverkan av gang- och cykeltrafikens
bearbetning av saltet och saltets effekt

vid olika forhallanden behover de korta
matinsatser som gjordes under vintern
2013/14 kompletteras med kontinuerliga
mitningar under en langre tid pa enstaka
matpunkter. For att kunna anpassa metod,
utrustning och strategi, for en optimal effekt
under olika véaderfoérhallanden etc. vore det
ocksa onskvirt att félja upp metoden under
flera vintrar och pa olika stéllen i landet.

Genom att noggrant folja upp resultatet
av sopsaltningen och kartldgga de
typmiljoer diar metoden har sina svagheter
kan metoden finslipas till en 6kad

grad av tillfredsstéllande trafiksdkerhet
och framkomlighet. Ytterligare viktig



kunskap skulle kunna fis genom att
folja upp halkrelaterade cykelolyckor,
genom cykelflodesmétningar och
genom att sammanstilla synpunkter
fran cyklister och fotgéngare.
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Niska, A. och Blomqvist, G. Sopsaltning
av cykelviagar - Utvirdering av forsok
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notat 28-2016, Statens vag- och
transportforskningsinstitut. Linképing.

Publikationen finns som en nedladdningsbar
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Mer information

Utvérderingarna av metoden, kontakta Anna
Niska eller Goran Blomqvist pa VTI:
anna.niska@vti.se

goran.blomqvist@vti.se

Tillampning av sopsaltning i Stockholm,
kontakta Pye Seaton pa Trafikkontoret,
Stockholms stad:
pye.seaton@stockholm.se
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