Aterkoppling arbete
mot ofrivillig

ensamhet

Beslut AN 191219

"att namnden arbetar for att
motverka ensamhet bland
aldre och kartlagger de
insatser mot ensamhet som
idag finns i syfte att identifiera
behov av ytterligare insatser.
Att eventuella atgarder sker i
samverkan med civil-
samhallet"
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Samverkan Frivilligcentralen

Tillsammans i Umea

e volontararbete

e hjalp att handla mat

* hamta medicin

* social kontakt via telefon

Ovrigt arbete Frivilligcentralen

matchning av promenadkompis
* hjalpitradgarden
e telefonkontakt
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Enheten Prevention

Ingen utatriktad verksamhet sedan
mars 2020

* Vissa verksamheter planeras 6ppna
under varvintern 2021
(under forutsattning att smittlaget
tillater 6ppnande)

* Huset pa torget

e Under utveckling!
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* Framtidens dldreomsorg — Vad behover dldre i Umea for att leva ett sjalvstandigt liv?
e Personcentrerat forhallningssatt




