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Deltagare

Ordinarie ledamoéter

Carin Nilsson (S), ordférande, dldrendmnden
Britt Jakobsson, PRO, vice ordférande

Curt Wiklund, PRO

Anna-Lisa Johansson, PRO

Barbro Kjellberg, SKPF

Roger Naslund, SPF

Per Martin Jonasson, RPG

Valter Jauhiainen, Finska klubben

Birgitta Lindkvist, Demensféreningen

Lotta Holmberg (M), aldrendmnden

Ari Leinonen (S), fritidsnamnden

Hakan Johansson (S), tekniska ndmnden
Bror Lander (V), tjg. ers. for Ulrik Berg (M), byggnadsnamnden § 1-5
Ulrik Berg (M), byggnadsnamnden § 6-11
Tomas Wennstrém (S), kommunstyrelsen

Ej tjanstgorande ersattare

Marianne Lofstedt (M), tekniska ndmnden
Veronica Kerr (KD), kommunstyrelsen
Bertil Holmberg, PRO

Elisabeth Bjuhr, SPF

Bror Lander (V) § 6-11

Tjanstepersoner

Emil Fridolfsdahl, ndamndsekreterare

Therese Dahlberg, arbetsledare friskvard § 4
Maria Wahlin, vaccinationssamordnare § 5
Camilla Jagerving Isaksson, processledare § 6
Per Forsberg, utbildningssamordnare § 7

Nils Enwald, kanslichef § 8

Pernilla Henriksson, dldreomsorgsdirektor § 7-8
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§1

Upprop, val av justerare och justeringstid

Britt Jakobsson, PRO, utses att justera protokollet, onsdagen den 31 mars kl. 09:00
§2

Godkannande av dagordning

UPR godkanner forslaget till dagordning.

§3

Genomgang av foregaende protokoll

Ordférande Carin Nilsson (S) gar igenom férra sammantradets protokoll.

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§4

Plan for fysisk aktivitet

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad har tagit del av informationen.

Arendebeskrivning

Therese Dahlberg, arbetsledare friskvard, informerar om kommunens plan for fysisk
aktivitet. Hon ger en aterkoppling av hur arbetet med planen har fungerat under
2020 och berattar om vilka planerade aktiviteter som finns for 2021.
Subventioneringen av traningskort pa exempelvis badhuset Navet fortsatter. Fler
friskvardsaktiviteter kommer genomforas digitalt och friskvardsarbetet
kommuniceras mer pa sociala medier nu jamfort med tidigare.

Fragor/medskick

Barbro Kjellberg, SKPF, fragar: vad ar en digital rorelserunda? Therese Dahlberg
svarar att det ar en app som man kan ladda ner till sin smarta telefon. Sedan startar
man appen pa en plats utomhus dar den digitala rorelserundan ar tillganglig och far
tips pa olika traningsmoment man kan gora.

Britt Jakobsson, PRO, papekar att det inte ar alla som kan delta digitalt pa grund av
ett digitalt utanférskap. Hon fragar: Hur arbetar kommunen fér att na ut till den
gruppen? Therese Dahlberg svarar att med tanke pa corona-pandemin sa ar det i
nuldget digitala aktiviteter som ar aktuella.

Asa Backstrom, aldrenamnden, inflikar att det 4r manga som far reda pa aktiviteter
via papperstidningen och att det géller att hitta icke-digitala kanaler att fa ut
information till seniorer.

Anna-Lisa Johansson, PRO, sager att promenader ar viktiga men att det langs
populdra promenadstrak, till exempel pa Marieberg, finns for fa bankar att vila pa.

Elisabeth Bjuhr, SPF, fragar om det finns andra, mer rymliga, lokaler fér kommunala
friskvardsaktiviteter an exempelvis Nolia med tanke pa smittspridning och att
aktiviteterna har varit populara. Therese Dahlberg svarar att hon och hennes kollegor
ser over vilka lokaler man kan ha aktiviteter i.

Bilagor
Bildspel

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§5

Information om vaccinering

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad har tagit del av informationen.

Arendebeskrivning

Maria Wahlin, vaccinationssamordnare, informerar om hur kommunen arbetar med
vaccinering och hur samarbetet fungerar med region Vasterbotten. Det finns bade en
kommunal och regional vaccinationssamordnare som har olika roller, men
samarbetar ndra med varandra. Det &r regionen som ansvarar for
vaccinationsprocessen och de ager allt vaccin, men sedan ger regionen kommunen i
uppdrag att hjdlpa med vaccineringen.

Den 4 mars var alla brukare och all personal pa sarskilda boenden vaccinerade. All
personal i hemtjansten ar ocksa vaccinerad. Kommunen hjalper ocksa regionen med
att férmedla information om vaccinationerna till alla med personlig assistans,
daremot skoter regionen sjalva vaccineringen. Umea kommun vaccinerar sjalv alla pa
sarskilda boenden inom funktionshinderomsorgen. Maria Wahlin berattar dven om
att det finns en nationell prioriteringsordning som foljs, men att regionerna sjalva gor
vissa anpassningar.

Fragor/medskick

Barbro Kjellberg, SKPF, fragar: varfér har Umea kommun och Vasterbotten fatt sa
mycket av Astra Zenecas vaccin? — Maria Wahlin svarar att Region Vasterbotten bad
om mer vaccin och da fick regionen en storre andel av Astra Zenecas vaccin jamfort
med de andra vaccinerna.

Curt Wiklund, PRO, tycker att regionen och kommunen inte borde dndra i
prioriteringsordningen i onddan. Maria Wahlin svarar att hon haller med, men att det
ar svart i praktiken att exempelvis vanta till dess att en fas ar klar innan man pabérjar
nasta vaccinationsfas.

Roger Naslund, SPF, fragar om man maste man aka in till Nolia for att bli vaccinerad?
Maria Wahlin svarar: Nej, man kommer kunna valja mellan att vaccinera sig pa en
vaccinationsmottagning som Nolia eller pa en halsocentral.

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§6

Huset pa torget och tjanstedesign

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad har tagit del av informationen.

Arendebeskrivning

Camilla Jagerving Isaksson, processledare, informerar om hur hon och
aldreomsorgsforvaltningen arbetar med projektet ”“Framtidens dldreomsorg”.
Bakgrunden till projektet ar de kommande demografiska utmaningarna med en
storre andel aldre i befolkningen och ett mal om att stotta seniorer att bli mer
sjalvstandiga genom olika forebyggande insatser.

Inom ramen for projektet ingar dels det som gar under arbetsnamnet "Huset pa
torget”, dels det som kallas tjanstedesign. "Huset pa torget” ar ett hus pa
Renmarkstorget dit seniorer ska kunna vanda sig for att fa information om olika
mojligheter att leva sjalvstandigt och hur de kan vara delaktiga i samhallet.
Tjanstedesign ar ett delprojekt som syftar till att ta fram nya idéer och tjanster for
seniorer i Umea, som ska stédja dldre i att leva sjalvstandigt och kunna bo kvar
hemma langre.

Frdgor/medskick

Britt Jakobsson, PRO, fragar om hur samarbetet ser ut mellan dldrendmnden och
ovriga namnder i att ta fram nya tjanster inom tjanstedesign? Camilla Jagerving
Isaksson svarar att under intervjuerna med seniorer gallande tjanstedesign kommer
det upp @mnen som t.ex. ror sndskottning och bostader. Forvaltningen tar med sig
idéer som beror flera namnder och for en dialog med 6vriga namnder om hur
samarbetet kan utformas.

Elisabeth Bjuhr, SPF, uppger att hon i de olika levnadssituationer som presenteras
saknar nagot som ligger mellan hemtjanst och vard- och omsorgsboende, exempelvis
att bo pa ett seniorboende eller trygghetsboende. Camilla Jagerving Isaksson svarar
att intervjuer har gjorts med personer som bor pa seniorboenden och att
seniorboende eller trygghetsboende raknas som ordindrt boende, dvs. det ar inte
bistandsprovat och det likstalls med att bo hemma.

Ulrik Berg, byggnadsnamnden, papekar att kommunens detaljplaner och
markanvisningar har strikt lagstiftning att forhalla sig till. Han menar att ndmnden
inte sjalv kan krava sarskilt mycket men att ndmnden daremot kan ha en dialog med
fastighetsagare.

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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Asa Backstrom, aldrenamnden, sager att det ar viktigt med detaljplaner for att
utforma aldres boenden och fragar: Hur delaktiga har UPR varit i
detaljplanprocessen? Ulrik Berg, byggnadsnamnden, sdger att det ar strikt reglerat
gallande vem som far vara en del av detaljplanprocessen.

Barbro Kjellberg, SKPF, fragar: far inte pensionarsorganisationer vara med och
samrada nar det géller detaljplaner? Ulrik Berg, byggnadsnamnden, svarar: Alla far
vara med och ha synpunkter och samrada, men att det &r mer komplicerat géllande
vem som far dverklaga detaljplaner.

Bilagor
Bildspel

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§7

Statliga medel, dldreomsorgslyftet och
aldreomsorgssatsningen

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad har tagit del av informationen.

Arendebeskrivning

Ordférande Carin Nilsson och Per Forsberg, utbildningssamordnare, informerar om
de statliga satsningarna aldreomsorgslyftet och dldreomsorgssatsningen.
Aldreomsorgslyftet har sedan forra aret utdkats och gar numera under namnet ”det
vidgade dldreomsorgslyftet”. Detta innebar att lyftet nu dven inkluderar
enhetschefer. Medlen fran dldreomsorgslyftet far enbart anvdndas for att finansiera
personalkostnader, som nar anstallda ar franvarande fran arbetsplatsen for att
studera.

Aldreomsorgssatsningen pa 40 mnkr blir en permanent satsning enligt besked fran
regeringen nyligen. De statliga medlen kommer de ndrmsta aren att anvandas till
hojd LOV-ersattning, kompetensforsorjning, utvecklingsarbetet med HSL-
underskoterskor, och sa vidare.

Fragor/medskick

Barbro Kjellberg, SKPF, fragar: Hur mycket pengar var kommunen tvungen att skicka
tillbaka for aldreomsorgslyftet? — Per Forsberg, utbhildningssamordnare, svarar:
Kommunen fick in 4,4 miljoner kronor och kunde nyttja 400 000 kronor.

Marianne Rova, SPF, tycker det ar markligt att kommunen inte kan anvdanda mer
pengar fran dldreomsorgslyftet. Ordférande svarar att det beror pa att satsningen
kom sent pa aret.

Anna-Lisa Johansson, PRO, fragar vad som menas med omvarldsbevakning? — Per
Forsberg svarar att det innebéar att Umea stdmmer av med andra kommuner for att
lara sig av dem.

Barbro Kjellberg, SKPF, fragar: hur blir den 6kade bemanningen och hur manga far
tillsvidareanstallning? — Ordférande svarar att anvandningen av medel ar i
planeringsfasen men att huvudprincipen ar att personal ska tillsvidareanstillas pa
heltid.

Elisabeth Bjuhr, SPF, undrar om man inte kan anstalla fler sjukskoterskor och inte
bara HSL-underskdterskor. — Ordforande svarar att det behdvs en generell

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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kompetenshdjning, och att bade HSL-underskoterskor och sjukskoterskor behover
anstallas och utbildas for att tacka behovet av personal med sarskilda kompetenser.

Bilagor
Bildspel - Aldreomsorgslyftet

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§8

Information om ofrivillig ensamhet

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad har tagit del av informationen.

Arendebeskrivning
Nils Enwald, kanslichef, informerar om hur namnden arbetar for att motverka och
forebygga ofrivillig ensamhet.

En del av arbetet utférs genom Frivilligcentralen, dar volontarer hjalper aldre att till
exempel handla mat, hamta mediciner och att vara en social kontakt. Enheten for
prevention ar ocksa en viktig aktoér i att forebygga ofrivillig ensamhet, vilket de gor
genom sin dagverksamhet och de traffpunkter som de arrangerar. Den utatriktade
verksamheten har dock varit stangd sedan mars 2020. Projektet Framtidens
dldreomsorg och det personcentrerade forhallningssattet ar ocksa verktyg for att
motverka ofrivillig ensamhet.

Medskick/synpunkter
Elisabeth Bjuhr, SPF, berattar att det lansgemensamma pensionarsradet ska ha en
temadag om ensamhet planerad till hosten.

Ari Leinonen, fritidsnamnden, vill uppmarksamma och informera om Fritidsbanken
pa Alidhem dar man kan 1ana fritidsutrustning gratis. Fritidsbanken fungerar ungefar
som ett bibliotek fast med sport- och fritidsutrustning.

Bilagor
Bildspel — Ofrivillig ensamhet

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§9

Korta punkter/aterrapporter

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad har tagit del av informationen.

Aktuellt fran styrelser och namnder

Fritidsndmnden

Ari Leinonen (S) berattar om att fritidsndmnden har ett stort underskott pa grund av
att intdkterna baserade pa avgifter fran till exempel badhus har gatt ner. Namnden
har skickat in en ansékan om anslag for social hallbarhet till kommunstyrelsen.

Kommunstyrelsen

Tomas Wennstrom (S), berattar om hur kommunstyrelsen samordnar kommunens
forvaltningar gallande covid-19. | kommunstyrelsen pagar ett arbete med att se over
styrning och ledning i kommunen for att fa mer traffsikra styrande dokument och
policyer. Man arbetar dven for att forbattra samarbetet med de kommunala bolagen
genom att exempelvis se 6ver deras dgardirektiv. Utvecklingsarbetet med olika
samradsorgan som pensiondrsradet, samrad med nationella minoriteter,
funktionshinderradet, interreligidsa radet, med flera haller pa att starta upp nu.
Kommunstyrelsen och stadsledningskontoret pabérjar nu ocksa arbetet med
budgeten for 2022.

Tekniska némnden

Hakan Johansson (S) informerar om hur vadret har paverkat namndens ekonomi
genom de stora sndmangder som har fallit. Nédmnden har tagit beslut om
underhallsplanen och kommer snart fatta beslut om sin investeringsplan. Tekniska
namnden har dven de ansokt om ett Socialt utvecklingsanslag.

Medskick/synpunkter

Barbro Kjellberg, SKPF, fragar: Visst far UPR vara med ndar kommunen ser éver sina
samrad, visst far UPR vara med? — Tomas Wennstrom, kommunstyrelsen, svarar:
Sjalvklart ska UPR vara med.

Valter Jauhiainen, Finska klubben, staller en fraga: Hur hanteras fiktiva 6verskott i
kommunens bokslut och var hamnar det? — Tomas Wennstrom svarar att det ar
komplicerat, férst sammanstalls alla corona-effekter, sarskilt underskotten. Sedan ser
ekonomerna 6ver vad kommunen far anvanda och inte. Statliga bidrag far
kommunen till exempel inte anvdnda for ordinarie drift av verksamheterna.

Britt Jakobsson, PRO, anmarker att tekniska namnden har sokt pengar for att
forbattra cykelvdagarna i kommunen. Hon tycker det ar viktigt att se dver den fysiska
tillgangligheten pa trottoarer, sarskilt fér de med rullator och rullstol. Hon hoppas
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aven att Renmarkstorget i framtiden ska renoveras och byggas om for att se battre
ut. — Hakan Johansson, tekniska ndmnden, svarar att férvaltningen standigt arbetar
med nedfasningen av trottoarer for en battre fysisk tillganglighet for de med rullstol
eller rullator. Gallande Renmarkstorget saknas det pengar for att bygga om torget.

Marianne Rova, SPF, fragar varfor trottoarerna inte plogas. Hakan Johansson svarar
att trottoarerna plogas inom centrumfyrkanten.

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§10

Verksamhetsberattelse for 2020

Beslut

Umea kommuns pensionarsrad godkanner verksamhetsberattelsen for 2020

Arendebeskrivning

Ordférande laser upp omradena som tas upp i verksamhetsberattelsen.

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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§11

Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor anmals

Justeringspersonens sign: Utdraget bestyrks:
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