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Föredragningslista 
 

 
 

Kommunstyrelsens hållbarhetsutskott 
 
Tid: Tisdagen den 19 maj 2026 kl. 08:30-11:00 
Plats: Sfären, Stadshuset 

Mötets tema; Folkhälsa - Ungas psykiska 
hälsa, pågående insatser och utmaningar 
som vi ser  

Dagordning  

  

Tid för justering 8:30  

Omvärldsbevakning nationellt/utblick   
1 KSHU Information om välfärdens roll i psykisk 

hälsa - att få unga att känna att de spelar roll 
 

8:35-09:15 Isa Norvell Gustavsson, 
Umeå universitet 

Omvärldsbevakning lokalt/inblick   
2 KSHU Information om arbetet med ungas 

välbefinnande - exempel från gymnasiet 
9:25-9:50 Lina Lundström, 

elevhälsochef 
GVN   
 

3 KSHU Information om implementeringen av 
nya socialtjänstlagen 
 

9:50-10:15 Malin Wiklund, 
projektledare Stöd och 
omsorg 
 

4 KSHU Uppföljning suicidprevention 10:15-
10:40 

Kevin Björnsdotter, 
suicidprevention  
Lena Grundberg, 
suicidprevention 
Region Västerbotten 

Avslutande dialog   
5 KSHU Avslutande dialog 2026-05-19 10:40-

11:00 
 

 


