BEGRANSAD DIGITAL MOTESTID FOR
KOMMUNANSTALLDA

Under pandemin har de digitala métena verkligen 6kat, p& bade gott och ont.
Det &r m&nga som numer sitter i digitala méten hela dagarna, ndgot som trottar
ut rejalt.

I de kommunala bolagen har man infért en digital métestidsbegransning, sa att
inga moten far borja innan 9.00 eller paga efter 16.00, inga méten far heller
paga till hel timma, sa att de pa sa satt inte avldser varandra utan medarbetarna
far en paus mellan dem. P& Umea energi har man dessutom infort
motesbegransning sd att inga méten far férlaggas 11.00-13.00.

Vara kommunala bolag har gjort sitt fér att minska métesbelastningen, och pa sa

satt ge medarbetarna méjlighet till terhamtning mellan métena och tid for
arbete daremellan. Nu &r det upp till Umed kommun att géra detsamma.

Centerpartiet foreslar darfor kommunfullmdktige besluta:

att inféra en digital métestidsbegransning fér medarbetare sa att inga
digitala méten far bérja innan 9.00 eller paga efter 16.00,

att inga digitala moten pagar till hel timma,

att inga digitala méten far forldaggas 11.00-13.00.
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