Motion till Umed kommunfullmaktige

Blodgivning pa betald arbetstid

Blod ar en farskvara och kan inte lagras langre dn sex veckor. Av den anledningen ar en jamn
strom av blodgivare avgorande, sa att forraden alltid ar fyllda. Da och da larmar sjukhusen
om akut blodbrist, vilket i varsta fall kan leda till att planerade operationer behover stillas
in.

Blodgivare raddar liv. Manga kommuner i landet tilldater kommunens personal att ge blod pa
betald arbetstid. Nagra exempel ar Lund, Falun, Sala och Tyreso. Att mojliggéra for
kommunanstallda i Umea att ge blod pa betald arbetstid kommer innebéara att manga som
idag upplever att de har ont om tid i vardagen kommer att kunna bli blodgivare.

Umea kommun ar den storsta arbetsgivaren i Umea. Genom att erbjuda kommunens
anstallda mojligheten att lamna blod pa betald arbetstid kan Umea kommun agera som
forebild. En sadan personalférman gor ocksa Umea kommun till en mer attraktiv arbetsplats.

Kvinnor kan ge blod tre ganger per ar och man kan ge blod hogst fyra ganger per ar, da man
har mer blod i kroppen. Enligt Vardguidens hemsida tar beséket pa blodbussen eller
blodcentralen ungefar en halvtimme och utéver detta tillkommer restid. Mot denna
bakgrund finns det skal att begrdansa blodgivning pa betald arbetstid till max en timme per
tillfalle och max fyra ganger per ar.

Det &r viktigt att skattemedel anvdnds p& ett sparsamt sitt. Aven om det &r en kostnad fér
kommunen att |ata anstédllda ge blod under betald arbetstid, sa innebér det en vinst for
samhallet i stort.

Med anledning av ovanstaende féreslar vi

Att Umea kommun infér mojligheten for samtliga kommunanstallda att Iamna blod pa
betald arbetstid.
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